Тест на виявлення рівня гуманності взаємовідносин батьків з дітьми.

Закінчи речення, вибравши тільки одне слово, яке відповідає твоїй думці.

1.
Мама зі мною ласкава...
часто, інколи, рідко, ніколи.

2.
Тато зі мною ласкавий...
часто, інколи, рідко, ніколи.

3.
Мама на мене кричить...
часто, інколи, рідко, ніколи.

4.
Тато на мене кричить...
часто, інколи, рідко, ніколи.

5.
Мама може мене вдарити...
часто, інколи, рідко, ніколи.

6.
Тато може мене вдарити...
часто, інколи, рідко, ніколи.

7.
Моя реакція на крик та жорстоке

спілкування батьків з і мною...
промовчу, ображусь, замкнусь в собі, доводитиму свою правоту.

Анкета виявлення жорстокого поводження з дітьми
Пропонована Вам анкета містить питання і варіанти відповідей.
Підкресліть відповідний Вам варіант відповіді.
Можливо, вибрати декілька варіантів.
	Питання
	Варіант відповіді

	1. Як часто тобі доводилося бути жертвою агресії або насильства?
	часто

	
	іноді

	
	рідко

	
	ніколи

	2. За яких обставин ти виявлявся жертвою насильства?
	конфлікт удома

	
	конфлікт у школі з учнями

	
	конфлікт у школі з вчителями

	
	відносини на вулиці

	
	ситуація у гуртку, спортивній секції, клубі

	
	інший варіант (вкажіть) _______________________


	3. Чи бувають у тебе вдома ситуації, коли один з батьків карає, а інший починає жаліти і утішати тебе?
	так, часто

	
	іноді

	
	рідко

	
	ніколи

	4. Чи траплялося тобі спостерігати сварки між батьками?
	часто

	
	іноді

	
	рідко

	
	ніколи

	5. Чи доручають тобі батьки справи занадто складні і важкі для тебе?
	часто

	
	іноді

	
	рідко

	
	ніколи

	6. Чи буває тобі страшно повідомити батьків про погану оцінку?
	так, майже завжди

	
	іноді

	
	дуже рідко

	
	ніколи

	7. Як тебе карають удома?
	ставлять в кут

	
	б'ють

	
	позбавляють улюбленого заняття

	
	лають

	
	ображають

	
	виганяють з будинку

	
	обмежують в покупках;

	
	принижують при сторонніх;

	
	«читають нотації»

	
	припиняють спілкуватися на тривалий час

	
	не пускають гуляти

	
	інше (вказати) ___________
__________________________
__________________________

	8. Чи був ти свідком насильства над близькими тобі людьми?
	так

	
	ні


	9. Як вчителі виражають незадоволеність твоїм навчанням і поведінкою?

	пишуть зауваження в щоденник

	
	викликають батьків

	
	відчитують

	
	виганяють з уроку

	
	обзивають, ображають, дають клички

	
	б'ють, дають ляпаси

	
	штовхають, хапають за вухо

	
	б'ють указкою або іншими предметами

	
	інше (вказати) ___________
__________________________

	10. Як учні виражають до тебе негативне відношення?
	обзивають, ображають

	
	б'ють

	
	не розмовляють, ігнорують

	
	інше (вказати) ___________
__________________________

	11. Яким способом ти зазвичай реагуєш на ситуацію насильства?
	намагаєшся піти від кривдника

	
	проявляєш агресію у відповідь

	
	виконуєш вимоги

	
	прагнеш змиритися з ситуацією

	
	звертаєшся за допомогою до близьких людей

	
	інше (вказати) ___________
__________________________

	12. До кого ти можеш звернутися за допомогою і підтримкою в ситуації насильства?
	до друзів

	
	до батьків

	
	до брата або сестри

	
	до вчителя

	
	до психолога

	
	ні до кого

	
	інше (вказати) ___________
__________________________


Анктета «Виявлення насильства»
1. Чи знаєш ти що таке насилля?
2. Чи розмовляв хтось із тобою про насилля? Якщо так, то де саме?

3. Чи доводилося тобі переживати насилля? Якщо так, де саме і від кого?
· батька;
· мами;
· громадських місцях;
· у школі від ровесників;
· у школі від вчителів;
· старших учнів.
4. Що ти відчував тоді, коли над тобою чинили насилля?

· образу;
· ненависть до кривдника;
· бажання помститися;
· власну слабкість.
5. Чи ти сам коли-небудь чинив насилля над іншими?

· так;
· ні;
· не знаю, чи це було насилля.
6. Чи ви самі чинили будь-коли насилля щодо інших людей? Якщо так, яке саме?

· фізичне насилля;
· залякування;
· вимагання грошей;
· приниження;
· ігнорування почуттів;
· обмеження свободи вибору.
7. Чи можеш ти дозволити собі висловити власну думку в присутності вчителів?

8. Чи гарантує школа дотримання твоїх прав?

9. Яке ставлення вчителів до учнів?
· дружнє;
· наказове;
· партнерське;
· нерівноправне;
· поблажливе;
· байдуже;
· толерантне;
· залежно від настрою.
10. До кого ти б звернувся по допомогу в разі особистих проблем?

· батьків;
· шкільного психолога;
· вчителя;
· друга.
11. Чи мають можливість твої батьки захистити тебе, якщо будуть порушуватися твої права?

Тест «Насильство»
1. Чи карають фізично твоїх друзів їхні батьки?

2. Тебе ображають твої брат чи сестра?

3. Чи було так, що батьки ставилися до тебе байдуже?

4. Чи було так, що близькі родичі ставилися до тебе байдуже?

5. Твої батьки лають тебе?

6. Чи можеш ти сказати про свою родину, що вона неприязно ставиться до тебе?

7. Чи траплялося так, що вдома з тебе насміхалися?

8. Чи є в тебе знайомі, чиї батьки знущаються, постійно ображають їх?

9. Чи були ви вдома свідками насильства (фізичних ушкоджень)?
